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4. sz. melléklet

Fizika

Tantargyi programjai és kovetelményei
A/2. valtozat

Az 51/2012. (XII. 21.) szamu EMMI rendelethez a 6/2014. (1.29.) EMMI ren-
delet 3. mellékleteként kiadott és a 34/2014 (IV. 29) EMMI rendelet 10. mel-
lekletevel modositott 12. sz. melléklet szerinti valtozat

a felnottek gimnaziuma (9-12) szamadra;
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FIZIKA

9-12. EVFOLYAM
(EsTI TAGOZAT)

. . " . . . L . _—

A természettudomdnyos miiveltség minden ember szdmdra fontos. A fizika tanitdsat
nem az alapfogalmak definidldsdval, az alaptérvények bemutatdsdval kezdjiik: minden té-
makérben mindenki szadmdra fontos témdkkal, gyakorlati tapasztalatokkal, praktikus, hasz-
nos ismeretekkel inditjuk a tananyag feldolgozdsdt.

Rd kell vezetniink tanitvdnyainkat arra, hogy a fizika hasznos, az élet minden fontos te-
riiletén megjelenik, ismerete gyakorlati elényékkel jar. Célunk a problémakézpontusdg, a
gyakorlatiassdg és az ismeretek egyensulydnak megteremtése a motivdcio folyamatos fenn-
tartdsdnak és minden didk eredményes tanuldsdnak érdekében, hogy tanuldink a természet
jelenségeit értékké valjanak.

Az elvdrhatd alapszint az, hogy a tanuldk a tantervben Iévé témakdréket megismerjék,
értelmezzék a jelenségeket, ismerjék a technikai alkalmazdsokat, és igy legyenek képesek a
kériiléttiink Iévé természeti-technikai kérnyezetben eligazodni.

A tanterv ezzel egy idében lehetévé teszi a mélyebb bsszefiiggések felismerését is, ami
a differencidlds, a tehetséggondozds, az 6ndllo ismeretszerzés révén a mérnéki és a termé-
szettudomdnyos pdlydra késziil6k szamdra megfelel6 motivdciot és orientdciot nyujthat.

A felnéttképzési fizika tanterv nem a hagyomdadnyos, sokszor éncéld, ,,begyakoroltatdo”
szdmitdsi feladatokon alapul. Szamitdsokat csak olyan esetekben varunk, amikor a szamitds
elvégzése a tananyag mélyebb megértését szolgdlja vagy a szamértékek énmagukban érde-
kesek. A fizika tantdrgy keretében eszkézként haszndljuk a matematikat.

A tanterv alkalmazdsa sordn az életkornak megfelelben megjelennek a tapasztalat, az
értelmezés, a megértés folyamatait segit6 matematikai modellek, eszkézok, példdul mate-
matikai miveletek, fliggvények, tabldzatok, egyenletek, grafikonok, vektorok. Jelen képzés-
ben ezek természetesen kizdrolag a megértést segité eszkdzok.

A felnéGttek kézépiskoldja 9-12. osztdlyanak feladata az 5-8 évfolyamra épitve olyan ismere-
tek és képességek nyujtdsa, amelyek dtfogjdk az dltalanos miiveltség kézépiskolai kérét, te-
kintetbe véve a tanuldk élettapasztalatait és kordbbi (dltaldnos iskolai, illetve megszakitott

kézépiskolai) tanulmdnyait, rendezve és kiegészitve ezek eredményeit.
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Ebbél kiindulva a felnéttek kézépiskoldja megteremti az érettségi, a kézépfokra alapozott
szakképzés, a felséfoku tovdbbtanulds, a munkaeré-piacon térténd elénydsebb elhelyezke-
dés, illetve a szakmai végzettség megszerzésének lehetiségét.

A tananyag tantdrgyi és tantdrgykézi tartalmai, tevékenységformdi kézvetitik és tovabbfej-
lesztik a kommunikdcids és a tanuldsi képességeket, az élethosszig tarto tanulds igényeinek

és az erre valo képességek kifejlédésének érdekében.
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9. EVFOLYAM

Eves 6raszam: 36 6ra
Heti draszam: 1 6ra

@ [Viérés-értékelés 4 ora

9. 0. TEMAKOROK
1. | Amozgas leirdsa 10
2. | A mozgds valtozasanak oka 10
3. | Mechanikai munka, energia, teljesitmény 12
EgyszerUl gépek a mindennapokban
4. | Mérés- értékelés 4
Osszesen| 36

TEMATIKAI EGYSEG

. 1. A MOzGAS LEIRASA 10 6rRA
FEJLESZTESI CEL

El6zetes tudas Sebesség, vektorok, fliggvények.

A kozlekedésnek, mint rendszernek az értelmezése, az allandésag és
valtozas megjelenitése a mozgdsok leirdsdban. Az egyéni felelGsségtu-
dat formalasa.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) madszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok: | Ut-id6 és sebesség-id6 grafikonok készitése,
Jarmivek sebessége, gyorsitasa, fékezése. Milyen| elemzése. Szamitasok elvégzése az egyenes vona-
a biztonsagos (és kényelmes) kozlekedés? (pl)IU egyenletes mozgas esetében. A sebesség és a
tempomat, tavolsagtarto radar, tolato radar.) gyorsulds fogalma kozotti kilonbség felismerése.
Ismeretek: Kinematikai alapfogalmak: ut, elmoz- |A kozlekedés kinematikai problémainak gyakorla-
dulds, sebesség, atlagsebesség. A sebesség ki- |ti, szamitasokkal kisért elemzése, pl.adott sebes-
l6nb6z6 mértékegységei. A gyorsulds fogalma, |ség eléréséhez sziikséges idS; a fékut nagysaga;a
mértékegysége. Szabadesés ut-id6 Osszefliggése. |reakcidids és a féktdvolsag kapcsolata.

A szabadesés és a gravitacio kapcsolata. Az
egyenletes kdrmozgast leird kinematikai jellem-
z6k (palyasugar, kerileti sebesség, fordulatszam,
keringési id6, szogsebesség, centripetdlis gyorsu-
Ias).

Hétkoznapi  kormozgdsokhoz kapcsolédd
szamitdsok, pl. autd vagy kerékpar vagy gor-
korcsolya kerekeinek fordulatszama, ill. keri-
leti pontjanak centripetdlis gyorsuldsa adott
sebességnél.

Kapcsoléddsi pontok:

Matematika: fliiggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.

Informatika: fliggvénydbrdzolds (tabldzatkezelS haszndlata).

Testnevelés és sport: érdekes sebességadatok, érdekes sebességek, pdlydk technikai kérnyezete.
Bioldgia-egészségtan: él6lények mozgdsa, sebességei, reakcioidé.

Mivészetek; magyar nyelv és irodalom: mozgdsok dbrdzoldsa.

Technika, életvitel és gyakorlat: jarmiivek sebessége és fékutja, kévetési tavolsdg, kézlekedésbiztonsd-
gi eszk6z6k, technikai eszkéz6k (autok)

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Galilei munkdssdga; a kerék feltaldlasanak jelent6-
sége.

Foldrajz: a Naprendszer szerkezete, az égitestek mozgdsa, csillagképek, tavcsévek

KULCSFOGALMAK Sebesség, atlagsebesség, gyorsulds, szabadesés, egyenletes kormoz-

FOGALMAK gas.
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

2. A MOzZGAS VALTOZASANAK OKA

10 6rRA

ElGzetes tudas

A sebesség és a gyorsulas fogalma.

A tematikai egység kapcsolatan keresztiil a
fejlesztési céljai

Az oksagi gondolkodas fejlesztése az allanddsag és valtozas ok-okozati

gondolkodas formaldsa. A kozlekedésbiztonsag, a kockazatok és kovet-
kezmények felmérésén keresztil az egyéni, valamint a tdrsas felelGs
ségérzet, az 6nismeret fejlesztése és a csaladi életre nevelés.

kozlekedés rendszerében. Koérnyezettudatos

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Az utasok terhelése egyenes vonalu egyenle-
tes és egyenletesen gyorsuld mozgas esetén.
A surlédas szerepe a kozlekedésben, példaul:
ABS, féker6 szabalyozd, a kerekek tapadasa
(az autégumi szerepe). A gépjarm(ivek fo
gyasztdsat befolyasolé tényezok.

Az utasok védelme a gépjarmdben:

— gylrédési zona;

— biztonsagi ov;

—  légzsak.

Ismeretek:

Az er6 fogalma, mérése, mértékegysége.
Newton torvényeinek megfogalmazasa.
Specialis er6hatasok (nehézségi erd, nyomo-
erG, fonalerd, sulyer6, surlddasi erbk, rugo-
erd). A rugdk er6torvénye. A lendilet fogalma,
Lendiilet-megmaradas. Utkézések tipusai.

Az egyenletes kormozgds dinamikai feltétele.

Az eredd erd szerkesztése, kiszamoldsa egy-
szer( esetekben.
A surlédds szerepe a gépjarml mozgasa és
irdnyitdsa szempontjabdl.
Az energiatakarékos kozlekedés, a kornyezet-
tudatos, a természet épségét dvd kozlekedési
magatartas lehetdségeinek feltarasa.
A kozlekedésbiztonsagi eszk6zok miikodésé-
nek Osszekapcsoldsa az alapul szolgdld fizikai
elvekkel, a tudatos és kovetkezetes hasznalat
irdnti igény.
A kanyarodas vezetéstechnikai elemeinek 6sz-
szekapcsolasa ezek fizikai alapjaival.
A test sulya és a tomege kozotti kiilonbségté-
tel.

Kapcsolddadsi pontok:

Matematika: a fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.

Technika, életvitel és gyakorlat: takarékossdg; légszennyezés, zajszennyezés; kbzlekedésbiztonsdgi
eszk6z6k, kozlekedési szabdlyok. Biztonsdgi 6v, litk6zéses balesetek, a biztonsdgos fékezés.
Bioldgia-egészségtan: reakcioidd, az dllatok mozgdsa (pl. meduza).

Foldrajz: a Naprendszer szerkezete, az égitestek mozgdsa, csillagképek, tavcsévek.

KULCSFOGALMAK

FOGALMAK megmaradas.

Tomeg, erd, ered6 erl, tehetetlenség, suly, lendilet, lendilet-
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. MECHANIKAI MUNKA, ENERGIA, TELJESITMENY
EGYSZERU GEPEK A MINDENNAPOKBAN

12 6rA

ElGzetes tudas
vOkre.

A kinematika és a dinamika alapfogalmai. Vektorok felbontdsa dsszete-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Az energiafogalom mélyitése, kiterjesztése. A munka, energia és telje-
sitmény értelmezésén keresztil a tudomanyos és a kdznapi sz6haszna-
lat kiilonb6z6ségének bemutatasa.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Gépek, jarmlivek motorjanak teljesitménye.
Az emberi teljesitmény fizikai hatarai. A surlé-
das és a kozegellenallas hatdsa a mechanikai
energiakra.

Egyensulyi dllapotok

biztos,

bizonytalan,

k6z6mbos,

metastabil.

Miért haszndlunk egyszer( gépeket? Egyszer(
gépek a gyakorlatban.

— egyoldalu és kétoldalu emel§;

— allé és mozgdcsiga;

— hengerkerék;

- lejté;

— csavar;

- ék.

Csontok, izliletek, izmok.

Ismeretek:

Munkavégzés, a mechanikai munka fogalma,
mértékegysége. A helyzeti energia, mozgasi
energia, rugalmas energia. Energia-
megmaradas. A munkavégzés és az energia-
valtozas kapcsolata. A teljesitmény fogalma,
régi és Uj mértékegységei (I6er6, kilowatt).
Testek egyensulyi allapota, az egyensuly felté
tele. A forgatédnyomaték fogalma.

A mechanikai energia tarolasi lehet6ségeinek
felismerése.

A mechanikai energidk atalakitasi folyamatai-
nak ismerete.

A mechanikai energia-megmaradas tételének
bemutatdsa szabadesésnél.

Szamitasi feladatok végzése a teljesitménnyel
kapcsolatban.

Az egyensuly és a nyugalom kozotti kiilonbség
felismerése konkrét példak alapjan.

Szamos példa vizsgalata a hétkdznapokbdl az
egyszer(i gépek haszndlatara (pl. haztartasi
gépek, épitkezés a torténelem folyaman,
sport).

A kilonféle egyszer( gépek mikodésének ér-
telmezése a vizsgalt példak és mérések alap-
jan.
A helyes testtartas megértése nagy teher
emelésénél.
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Kapcsoléddsi pontok:

Matematika: a fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.

Testnevelés és sport: sportolok teljesitménye, sportoldshoz haszndlt pdlydk energetikai viszo-
nyai és sporteszk6zok energetikdja.

Technika, életvitel és gyakorlat: jarmdiivek fogyasztdsa, munkavégzése, kézlekedésbiztonsdgi
eszkézok, technikai eszk6zok (autok, motorok).

Bioldgia-egészségtan: él6lények mozgdsa, teljesitménye.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Munka, mechanikai energia (helyzeti energia, mozgdsi energia, ru-
galmas energia), energiamegmaradas, teljesitmény. egyensulyi
allapot, forgatonyomaték, egyszerd gép.

A fejlesztés vart
eredményei a
9. évfolyam végén

A kisérletezési, mérési kompetencia, a megfigyeld, rendszerez6
készség fejlédése. A mozgastani alapfogalmak ismerete, grafi-
kus feladatmegoldas. A newtoni mechanika szemléleti Iényegé-
nek elsajatitdsa: az er6 nem a mozgds fenntartasahoz, hanem a
mozgasallapot megvaltoztatasahoz sziikséges.

Egyszer(i kinematikai és dinamikai feladatok megoldasa.
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A TOVABBHALADAS FELTETELEI - 9. EVFOLYAM
(A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 9. EVFOLYAM VEGEN)

A tanuld legyen képes a mozgdsokrdl tanultak és a kbznapi jelenségek 6sszekapcsoldsdra,
a fizikai fogalmak helyes haszndlatdra, egyszer(i szamitdsok elvégzésére.
Ismerje a mérés lényegi jellemzdit, a szabvdnyos és a gyakorlati mértékegységeket.
Legyen képes a gyakorlatban alkalmazni a megismert mérési modszereket.
Tudatositsa a viszonyitdsi rendszer alapvetd szerepét, megvdlasztdsdnak szabadsdgdt és
célszerliségét.
Ismerje a vdltozé mozgds dltaldnos fogalmdt, értelmezze az dtlag- és pillanatnyi sebessé-
get.
Ismerje a gyorsulds fogalmdt, vektor-jellegét.
Tudja dbrdzolni az s-t, v-t, a-t grafikonokat.
Tudjon egyszerti feladatokat megoldani.
Ismerje a kbrmozgdst leird keriileti és szdgjellemzdbket és tudja alkalmazni azokat.
Tudja értelmezni a centripetdlis gyorsuldst.
Mutasson be egyszerl kisérleteket, méréseket.
Ertelmezze az egyenes vonalu egyenletes mozgds jellemz6 mennyiségeit, tudja azokat
grafikusan dbrdzolni és értelmezni.
Ismerje a tehetetlenség fogalmdt és legyen képes az ezzel kapcsolatos hétkéznapi jelen-
ségek értelmezésére.
Ismerje az inercia-(tehetetlenségi) rendszer fogalmdt.
A tanulé ismerje az erd alak- és mozgdsdllapot-vdltoztatd hatdsdt, az er6 mérését, mér-
tékegységét, vektor-jellegét. Legyen képes erét mérni rugds erémérdvel.
Tudja Newton Il. térvényét, Idssa kapcsolatdt az erd szabvdnyos mértékegységével.
Ismerje a tehetetlen témeg fogalmdt. Ertse a témegkézéppont szerepét a valdésdgos tes-
tek mozgdsdnak értelmezése sordn.
Ismerje, és tudja alkalmazni a tanult egyszer( erétérvényeket.
Legyen képes egyszerli feladatok megolddsdra, néhdny egyszerti esetben:

e dllando erével huzott test;

e mozgds lejtén,

e slUrlodds szerepe egyszerli mozgdsok esetén.
Ertse, hogy az egyenletes kérmozgdst végzd test gyorsuldsdt (a centripetdlis gyorsuldst) a
testre hato erék ereddje adja, ami mindig a kér kézéppontjgba mutat. Ismerje Newton
gravitdcids térvényét.
Tudja, hogy a gravitdcids kélcsénhatds a négy alapveté fizikai kélcsénhatds egyike, meg-
hatdrozo jelentéséqgli az égi mechanikdaban.
Ismerje a stabil, labilis és kozombds egyensulyi allapot fogalmat és tudja alkalmazni egy-
szer(i esetekben.
Ismerje az erd forgato hatdsdt, a forgatonyomaték fogalmat.
A tanulo értse a fizikai munkavégzés és a teljesitmény fogalmdt, ismerje mértékegységei-
ket. Legyen képes egyszerti feladatok megolddsdra.
Ismerje a munkatételt és tudja azt egyszerii esetekre alkalmazni.
Ismerje az alapveté mechanikai energiafajtakat, és tudja azokat a gyakorlatban értel-
mezni.
Tudja egyszerii zdrt rendszerek példdin keresztiil értelmezni a mechanikai
energiamegmaradds térvényét.
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Tudja a gyakorlatban haszndlt egyszer(i gépek miikédését értelmezni, ezzel kapcsolatban
feladatokat megoldani.

Ertse, hogy az egyszerii gépekkel munka nem takarithaté meg.

Ismerje a lendiilet fogalmdt, vektor-jellegét, a lendiiletvdltozds és az eréhatds kapcsola-
tat.

Tudja a lendiilettételt.

Ismerje a lendiiletmegmaradds térvényét pdrkélcsénhatds esetén.

Tudjon értelmezni egyszerii kéznapi jelenségeket a lendiilet megmaraddsdnak térvényé-
vel.




10. EVFOLYAM

FizIKA

Eves 6raszam: 36 6ra
Heti 6raszam: 1 6ra

@ |Viérés-értékelés 4 ora

10. o. TEMAKOROK

Energia nélkiil nem megy

Hidro- és aerodinamikai jelenségek, a replilés fizikaja

Rezgések, hullamok

Szikrak és villdmok Az elektromos aram

Lakasok, hazak elektromos halézata

o UhE W INIE

Mérés - értékelés

Osszesen| 36

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

1. ENERGIA NELKUL NEM MEGY 7 6RA

El6zetes tudas | njechanikai energiafajtdk. Mechanikai energia-megmaradas.

Az energia fogalmanak kiterjesztése a hétanra, a kornyezet és fenntart
A tematikai egység |hatgsag, a kérnyezeti rendszerek allapota, valamint az ember egészsége

fejlesztési céljai | yonatkozasaban. A tudomany, technika, kultira szempontjabél az inno-
vacio és a kutatdsok jelent6ségének felismerése.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

A helyes taplalkozas energetikai vonatkozasai.

A legfontosabb élelmiszerek energiatartal-
manak ismerete. Joule-kisérlet: a h6é mecha-
nikai egyenértéke. Gépjarmlivek energiafor-
rasai, a kiilonb6z6 lGzemanyagok tulajdonsa-
gai. Kilonleges meghajtasu jarm(ivek: példa-
ul hibridauté, hidrogénnel hajtott motor,
elektromos auté.

Ismeretek:

A hé régi és Uj mértékegységei: kaldria, joule.
A h6kozlés és az égéshé fogalma.

A fajh6* fogalma.

A hatasfok fogalma, motorok hatasfoka.

Egyes taplalékok energiatartalmanak 6sszeha-
sonlitasa.

Az egészséges taplalkozas jellemzdi.
A hémennyiség és hémérséklet fogalmanak
elkilonitése.
A gépjarmuvek energetikai jellemzGi és a kor-
nyezetre gyakorolt hatas mérlegelése.
Uj jarm(imeghajtasi megoldasok nyomon ko
vetése gyljtémunka alapjan.

* fajlagos h6kapacitds
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Kapcsolédasi pontok:

Technika, életvitel és gyakorlat: takarékossdg, az autok hlitési rendszerének téli védelme.
Folyamatos technoldgiai fejlesztések, innovdcio

Torténelem, tdrsadalmi és allampolgari ismeretek: beruhdzds megtériilése, megtériilési idd,
takarékossdg. A Nap kitiintetett szerepe a mitoldgidban és a miivészetekben.
Bioldgia-egészségtan: tdpldlkozds alapvetd bioldgiai folyamatai, ékoldgiai problémdk. A haj-
szdlcsévesség szerepe névényeknél, a levegd pdratartalmdnak hatdsa az élélényekre, fagykadrn
a gylimélcsésékben, liveghdzhatds, a vérnyomdsra hato tényezbk. Az ,élteté Nap”, h6hdztar-
tds, oltézkodés.

Magyar nyelv és irodalom: Maddch: Az ember tragédidja (eszkimé szin).

Kémia: az lizemanyagok kémiai energidja, a tdpldlék megemésztésének kémiai folyamatai,
elektrolizis. Exoterm és endoterm folyamatok, termokémia, Hess- tétel, kétési energia, reak-
ciohé, égéshd, elektrolizis. Gyors és lassu égés, tdpanyag, energiatartalom (ATP), a kémiai re-
akcidk irdnya, megfordithatd folyamatok, kémiai egyensulyok, staciondrius dllapot, élelmi-
szerkémia.

Foldrajz: kérnyezetvédelem, a megujulé és nem megujulé energia fogalma.

KULCSFOGALMAK HG6, fajh6*, kaldria, égéshé, hatasfok.
FOGALMAK

* fajlagos h6ékapacitds
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TEMATIKAI EGYSEG 2. HIDRO- ES AERODINAMIKAI JELENSEGEK, )
” j.:‘ FEJLESZTESI CEL A REPULES FIZIKAJA pek
/| ' Elézetes tudas |A nyomas.

A te/‘r;iatikai egység A kornyezet és fenntarthatdsag kérdéseinek tudatositdsa az id6jarast befolya-
solé fizikai folyamatok vizsgdlataval kapcsolatban. Egylittm(kodés, kezdemé-
nyez6készség fejlesztése csoportmunkaban folytatott vizsgalddas soran.
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) modszertani ajanlasok

» fejlesztési céljai

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok: | A felhajtéer§ mint hidrosztatikai nyomdask-
A légnyomas valtozasai. A légnyomas fliggé- ||6nbség értelmezése.

se a tengerszint feletti magassagtol és annak | Aerodinamikai paradoxon bemutatasa.
élettani hatasai. A léegnyomas és az idgjaras |A szél épiiletekre gyakorolt hatdsanak bemu-
kapcsolata. Hidro- és aerodinamikai elvek, |tatdsa példakon.

jelenségek. Az aramlasok nyomasviszonyai. A |Természeti és technikai példak gydjtése és a
légkor aramlasainak fizikai jellemz8i, a moz- [fizikai elvek értelmezése a repiilés kapcsan
gato fizikai hatasok. A tengeraramlasok jel- |(termések, allatok, repiil§ szerkezetek stb.).
lemz4i, a mozgat¢ fizikai hatasok. A viz kor- | A jég rendhagyé viselkedése kdvetkezménye-
forgasa. A befagyo tavak. A jéghegyek. A szél |inek bemutatasa konkrét gyakorlati példakon.
energiaja. Az idGjaras elemei, csapadékok, a |A szélben rejl6 energia lehet8ségeinek atlata-
csapadékok kialakulasénak fizikai leirasa. A [sa. A széler6miivek elGnyeinek és hatranyai-
termik szerepe. (pl. a sarkanyrepil6nél, vitor- |nak dsszegydijtése.

lazo erny6nél.) RepllSk szarnykialakitasa. |Repiilésbiztonségi statisztikak elemzése.
Hangrobbanas. Légzés.

Ismeretek:

Nyomas, hémérséklet, paratartalom. A leve-
g6, mint idealis gaz. A hidrosztatikai nyomas
és a felhajtéerd. A paratartalom fogalma, a
telitett g6z. A repllés elve. A légellendllds. A
repul6gépek szdrnydnak sajatossagai (a
szarnyra haté emel6erd).

Kapcsoléddsi pontok:

Matematika: a fliggvény fogalma, az exponencidlis fliggvény grafikus dbrdzolds, egyenlet-
rendezés.

Kémia: folyadékok, feliileti fesziiltség, kolloid rendszerek, gdzok, levegd, viszkozitds, alterna-
tiv energiaforrdsok. A légkér Gsszetétele. Relativ pdratartalom, harmatpont.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: hajozds szerepe, Iégikdzlekedés szerepe.
Technika, életvitel és gyakorlat: replil6gépek kbzlekedésbiztonsdgi eszkézei, vizi és légi kdzle-
kedési szabdlyok.

Biolégia-egészségtan: Vizi él6lények, madarak mozgdsa, légzés, mélységi mamor,
hegyibetegség, madarak replilése sebességei, reakcioidb. A nyomds és vdltozdsdnak hatdsa
az emberi szervezetre (pl. sulyfiirdé, keszonbetegség).

Testnevelés és sport: sport nagy magassdgokban, sportolds a mélyben.

Foldrajz: térképek, atlaszok haszndlata; csapadékok, csapadék-eloszlds; tengerdramldsok;
légkor dsszetétele, részei, légnyomds, nagy foldi légkdrzés, szél.

KULCSFOGALMAK Légnyomas, hidrosztatikai nyom3s, hidrosztatikai felhajtderd, aerodi-
FOGALMAK namikai felhajtéeré.




TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. REZGESEK, HULLAMOK

ElGzetes tudas

megmaradas.

Az egyenletes kérmozgds kinematikdjanak és dinamikdjanak alapfo-
galmai. Vektorok. Rugder6d, rugalmas energia. Mechanikai energia-

Rezgések és hullamok a Foldon a felépités és mikddés viszonyrendsze-
rében. A jelenségkor dinamikai hatterének értelmezése. A tarsadalmi

A tematikai egyseg | felel§sség kérdéseinek hangstlyozasa a természeti katasztrofak bemu-

fejlesztési céljai

tatdsan keresztil. A tudomdny, technika, kultira szempontjabdl az
idémérés és az épitmények szerkezeti elemeinek bemutatasa. Kezde-
ményez6készség, egylittmikodés fejlesztése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalma-
zdsok:
Periodikus jelenségek (rugdhoz erdsitett test
rezgése, fondlinga mozgasa). Csillapodd rez-
gések. Kényszerrezgések. Rezonancia, rezo-
nancia-katasztréfa. Mechanikai hullamok
kialakulasa. Foldrengések kialakulasa, el6re-
jelzése, tengerrengések, cunamik. Az drapaly-
jelenség. A Hold és a Nap szerepe a jelenség
|étrejottében.
Ismeretek:
A harmonikus rezg6mozgas jellemzéi:

—  rezgésidd (periddusidd),

- amplitudé,

— frekvencia.
A harmonikus rezgémozgas és a fonadlinga
mozgasanak energiaviszonyai, a csillapitas
leirasa.
Hosszanti (longitudinalis), keresztiranyu
(transzverzalis) hullam.
A mechanikai hullamok jellemz6i: hullam-
hossz, terjedési sebesség. i
A hulldmhosszusdag, a frekvencia és a ter;j

t

si sebesség kozotti kapcsolat ismerete.

Huygens munkdassaga.

A rezonancia feltételeinek bemutatdsa gya-
korlati példakon a technikdban és a termé-
szetben.

A rezgések altaldanos voltanak, létrejottének
megértése, a csillapodds jelenségének felis-
merése konkrét példakon.

A rezgések gerjesztésének felismerése né-
hany gyakorlati példan. A hulldmok mint
térben terjedé rezgések értelmezése gyakor-

elemzése a Fold szerkezete alapjan. A fold-
rengésekre, tengerrengésekre vonatkozé
fizikai alapismeretek elsajatitdsa, a termé-
iszeti katasztrofak idején kovetendS helyes
imagatartas, a foldrengésbiztos épuletek sa-
Ij,étségainak megismerése.
|Arapély—téblézatok elemzése.

Lo ggy példakon. A foldrengések létrejottének

1
I
|
1

\

T

Kapcsoldddsi pontok:

Matematika: alapmiiveletek, egyenletrendezés, tablazat és grafikon készitése.

Informatika: informdciokeresés interneten.

Foldrajz: foldrengések, lemeztektonika, drapdly-jelenség.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Harmonikus rezgémozgas, frekvencia, rezonancia, mechanikai hul-
[dm, hullamhosszUsag, hulldm terjedési sebessége.
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TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

4. SZIKRAK ES VILLAMOK. Az ELEKTROMOS ARAM

6 ORA

ElGzetes tudas

Er6-ellenerd, munkavégzés, elektromos toltés

A tematikai egység

fejlesztési céljai

Az elektromos alapjelenségek értelmezése az anyagot jellemzé egyik
alapvetd kolcsonhatasként. A sztatikus elektromossagra épulé techni-
kai rendszerek felismerése. Felel6s magatartds kialakitasa. A veszély-
helyzetek felismerése, megel&zése, felkésziilés a segitségnyujtasra.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

Elektrosztatikus alapjelenségek: dorzselekt-
romossag, toltott testek kdzotti kdlcsonhatas,
foldelés. A fénymasold és a lézernyomtatod
m(ikddése. A villamok keletkezése, veszélye,

a

villdmharitok mikodése. Az elektromos

toltések tarolasa: kondenzatorok.

Ismeretek:

Ponttoltések kozotti er6hatas, az elektromos
toltés egysége. Elektromosan szigetel§ és
vezetd anyagok. Az elektromossag fizikai le-
irdsdban haszndlatos fogalmak: elektromos
térerGsség, fesziiltség, kapacitas.

Az elektromos toltés fogalma, az elektro-
sztatikai alapfogalmak, alapjelenségek ér-
telmezése, gyakorlati tapasztalatok alap-
jan.

Ponttoltések kozotti erd kiszdmitasa. ,jo
szigetel6 és j6 vezetd anyagok felsoroldsa.
Egyszerl elektrosztatikai jelenségek felis-
merése a fénymasold és a lézernyomtatd
mikodésében sematikus dbra alapjan. A
villdmok veszélyének, a villdmharitok mu-
kodésének megismerése, a helyes maga-
tartds elsajatitdsa zivataros, villdmcsapas-
veszélyes id6ben. Az elektromos térer6sség
és az elektromos fesziiltség jelentésének
megismerése, hasznalatuk a jelenségek le-
irasaban, értelmezésében. A kondenzato-
rok szerepének felismerése az elektrotech-
nikaban konkrét példak alapjan.

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:

Az elektromos aram élettani hatasa: az embe-

ri

test dramvezetési tulajdonsagai, idegi

aramvezetés. Az elektromos aram élettani
szerepének, az orvosi diagnosztikai és terapi-
as alkalmazasoknak az ismerete.

A hazugsagvizsgald miikodése.

Ismeretek:

Az elektromos dram fogalma, az aramerdsség
mértékegysége. Az elektromos ellenallas fo-
galma, mértékegysége. Ohm torvénye vezetd
szakaszra. VezetSk elektromos ellenallasanak
hémeérsékletfliggése.

Az elektromos aram létrejottének megis-
merése. Az elektromos aram hé-, fény-,
kémiai és magneses hatasanak megismeré-
se.

Orvosi alkalmazasok: EKG, EEG felhasznala-
si terilileteinek, diagnosztikai szerepének
atlatadsa.Az elektromos ellendllas kiszamita-
sa, mérése; a szamitott és mért értékek
osszehasonlitasa, kovetkeztetések levona-
sa.

Az emberi test (bér) ellendllasanak mérése
kiilonb6z6 koriilmények kozott, kovetkez-
tetések levonasa.

L@

—
‘Noutron

o charge

Electron
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Kapcsolddasi pontok:

Kémia: Elektron, proton, elektromos téltés, az atom felépitése, elektrosztatikus kélcsénhatdsok,
kristdlyrdcsok szerkezete. Kétés, polaritds, molekuldk polaritdsa, fémes kétés, fémek elektromos
vezetése. lonkétés. Elektromos dram, elektromos vezetés. Rdcstipusok tulajdonsdgai és azok
atomszerkezeti magyardzata. Galvanelemek miikédése, elektromotoros eré.

lonos vegyiiletek elektromos vezetése olvadékban és oldatban, elektrolizis. Vas mdgneses tulaj-
donsdga.

Matematika: alapmiiveletek, egyenletrendezés, szamok normdlalakja, vektorok, fliggvények.
Technika, életvitel és gyakorlat: Aram bioldgiai hatdsa, elektromos dram a hdztartdsban, biztosi-
ték, fogyasztdsmérdk, balesetvédelem, féldelés. Vildgitds fejlédése és a korszerd vildgitdsi esz-

kéz6k.

Korszer( elektromos hdztartdsi készlilékek, energiatakarékossdg.
Informatika: mikroelektronikai dramkérék, mdgneses informdciorégzités.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

lendllas.

Elektromos kolcsOnhatds, elektromos toltés, szigetel6 anyag,
vezet6 anyag, elektromos térerdsség, elektromos mez6, elektro-
mos fesziltség, kondenzator. Elektromos aram, elektromos el-

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

5. LAKASOK, HAZAK ELEKTROMOS HALOZATA

6 ORA

El6zetes tudas
galma.

Egyenaramok alapfogalmai, az elektromos fesziiltség és ellenallas fo-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

hasznalasaban.

A haztartas elektromos halézatanak mint technikai rendszernek azo-
nositasa, az érintésvédelmi szabalyok elsajatitdsa, csaladi életre ne-
velés. A koérnyezettudatossag és energia hatékonysag szempontjai-
nak megjelenése a mindennapi életben az elektromos energia fel-

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Elektromos halézatok kialakitdsa lakasok-
ban, épiletekben, elektromos kapcsolasi
rajzok. Az elektromos aram veszélyei, kon-
nektorok lezdrasa kisgyermekek védelme
érdekében. A biztositék (kismegszakito)
muikodése, hasznalata, olvadd- és automata
biztositékok. Harom- eres vezetékek haszna-
lata, a foldvezeték szerepe. Kiilonb6z6 telje-
sitmény(i fogyaszték Osszehasonlitasa. Az
energiatakarékossag kérdései, vezérelt (éj-
szakai) aram. A villanyszamla elemzése.
Ismeretek:

Soros és parhuzamos kapcsolas.

Az elektromos munkavégzés és a Joule-h§
fogalma, az elektromos teljesitmény kisza-
mitasa.

Egyszerlibb kapcsolasi rajzok értelmezése,
aramkor 6sszeallitasa kapcsolasi rajz alapjan.
A soros és a parhuzamos kapcsoldsok leg-
fontosabb jellemz8inek megismerése, fe-
szliltség- és aramerdsség viszonyok vizsgala-
ta méréssel, osszefliggések felismerése az
adatok alapjan. Az elektromossag veszélyei-
nek megismerése. A biztositékok szerepének
megismerése. Az elektromos munkavégzés,
a Joule-hg, valamint az elektromos teljesit-
mény kiszamitasa, fogyaszték teljesitmé-
nyének O6sszehasonlitdsa. Az energiatakaré-
kossag kérdéseinek ismerete, a villanyszam-
la értelmezése. Hagyomanyos izzélampa és
azonos fényerej(i, fehér LED-eket tartalmazd
lampa elektromos teljesitményének 0Gssze-

hasonlitasa.
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Kapcsolédasi pontok:
Kémia: elektromos dram, elektromos vezetés, rdcstipusok tulajdonsdgai és azok anyag-
szerkezeti magyardzata. Galvdnelemek miikédése, elektromotoros erd. lonos vegyliletek
elektromos vezetése olvadékban és oldatban, elektrolizis. Vas mdgneses tulajdonsdga.
Matematika: alapmdiiveletek, egyenletrendezés, szamok normdlalakja.

KULCSFOGALMAK | Soros és parhuzamos kapcsolas, Joule-hg, foldelés.
FOGALMAK

A TOVABBHALADAS FELTETELEI 10. EVFOLYAM
(A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 10. EVFOLYAM VEGEN )

Hémérséklet fogalma, mértékegységei és mérése.

A hémennyiség.

Hétani alapfogalmak (hé, fajhé, kaldria, égéshd, hatdsfok), a hétan fétételei, héerégépek
elemi szintd, de alkalmazni képes ismerete.

Annak felismerése, hogy gépeink miikodtetése és az él6 szervezetek miikédése is energia-
cs6kkenéssel jaro folyamat, ezért tartdsan, csak energia , befektetése dran” valdsithatdk
meg.

Energetikai szempontbdl ldssa a Iényegi hasonldsdgot a héerégépek és az él6 szervezetek
mikddése kozott.

Ertse meg a héerégép, hiitégép, hészivattyu miikédésének alapelvét.

Tudja, hogy ,6rokmozgo” (,energiabetdpldlds” nélkiili hGer6gép) nem létezhet! Mdsod-
foku sem: nincs 100%-os hatdsfoku héerbgép.

Mindennapi kérnyezetiink h6tani vonatkozdsainak ismerete.

Ismerje a hékapacitds és a fajlagos h6kapacitds (fajhs) fogalmdt.

Ismerje a viz kiemelked6en magas fajhéjének gyakorlati vonatkozdsait.

Tudjon egyszer(i hécserével kapcsolatos feladatokat megoldani.

Ismerje a pdrolgds, forrds, lecsapddds jelenségét, mennyiségi jellemzéit. Legyen képes a
jelenségek felismerésére a hétkéznapi életben (idéjdrds).

Ismerje a forrdspont nyomdsfliggésének gyakorlati jelentéségét és annak alkalmazdsadt.
Jelenségek, alkalmazdsok: a , kuktafazék” miikédése (a forrdspont nyomdsfiiggése)
Ismerje a viz kiilénleges h6tdguldsi sajdtossdgait.

Ismerje az olvaddspont nyomdstdl és anyagi minéségtdl vald fliggését.

Ismerje a fagyds és olvadds szerepét a mindennapi életben.

A tanuld ismerje a légnyomds fogalmdt, mértékegységeit.

Ismerjen néhdny, a levegé nyomdsdval kapcsolatos, gyakorlati szempontbdl is fontos
jelenséget. Tudja alkalmazni hidrosztatikai ismereteit k6znapi jelenségek értelmezésére.
A tanult ismeretek alapjdn legyen képes (pl. hidraulikus gépek alkalmazdsainak bemuta-
tdsa).

Tudja, hogy az dramldsok oka a nyomdskiilénbség. Legyen képes kéznapi dramldsi jelen-
ségek kvalitativ fizikai értelmezésére.

Tudja értelmezni az daramldsi sebesség vdltozdsdat a keresztmetszettel az anyagmegma-
radds (kontinuitdsi egyenlet) alapjdn. Ismerje a kdzegellendllds jelenségét, tudja, hogy a
kézegellendlldsi eré sebességfiiggé.
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Legyen tisztaban a vizi és szélenergia jelent6ségével, hasznositdsdnak multbeli és korsze-
rii lehetéségeivel. A megujuld energiaforrdsok aktudlis hazai hasznositdsa.

A tanulé ismerje a rezgd test jellemzdé paramétereit (amplitudd, rezgésidé, frekvencia).
Ismerje és tudja grafikusan dbrdzolni a mozgds kitérés-id6, sebesség-idb, gyorsulds-idé
fliggvényeit. Tudja, hogy a rezgésidét a test témege és a rugddllando hatdrozza meg, de
a kitéréstdl fliggetlen.

Tudja, hogy a harmonikus rezgés dinamikai feltétele a linedris eré6térvény dltal leirt erd-
hatds érvényesiilése.

Legyen képes az energiaviszonyok kvalitativ értelmezésére a rezgés sordn.

Tudja, hogy a kérnyezeti hatdsok (surlodds, kézegellendllds) miatt a rezgés csillapodik.
Ismerje a rezonancia jelenségét és ennek gyakorlati jelentdségét.

A tanulé tudja, hogy a mechanikai hullém a rezgésdllapot terjedése valamely kézegben,
mikézben anyagi részecskék nem haladnak a hullémmal, a hulldmban energia terjed.
Kétélhullimok esetén értelmezze a jellemz6é mennyiségeket (hulldmhossz, periodusidd).
Ismerje a terjedési sebesség, a hulldmhossz és a periodusidé kapcsolatat.

Ismerje a longitudindlis és a transzverzdlis hullamok fogalmat.

Hullémkddas kisérletek alapjdn értelmezze a hullamok visszaverddését, térését.

Tudja, hogy a hullamok akaddlytalanul dthaladhatnak egymdson.

Ertse az interferencia jelenségét és értelmezze erdsités és gyengités (kioltds) feltételeit.
Tudja, hogy alkalmas frekvencidju rezgés dllanddsult hulldmdllapotot (allohullém) ered-
ményezhet.

Ismerje az elektrosztatikus alapjelenségeket, pozitiv és negativ elektromos tulajdonsdgu
részecskéket, ezek szerepét az elektromos dllapot Iétrejéttében, téltést, az elektromos
megosztds jelenségét.

Ismerje a mez6 fogalmadt, és létezését fogadja el anyagi objektumként. Tudja, hogy a
sztatikus elektromos mezé forrdsa/i az elektromos tulajdonsdgu részecskék.

A tanuld ismerje az elektromos dram fogalmdt, mértékegységét, mérését.

Tudja, hogy az egyendramu dramforrdsok fesziiltségét, polusainak polaritdsdt nem elekt-
romos jellegli belsé folyamatok (gyakran téltésdtrendezédéssel jaré kémiai vagy mds
folyamatok) biztositjdk.

Ismerje az elektromos dramkér legfontosabb részeit, az dramkér dbrdzoldsdt kapcsoldsi
rajzon. Ismerje az elektromos ellendllds, fajlagos ellendllds fogalmdt, mértékegységét és
mérésének maodjdt.

Tudja Ohm térvényét. Legyen képes egyszer(i szamitdsokat végezni Ohm térvénye alap-
jan. Ismerje a belsé ellendllds fogalmadt.

Tudja értelmezni az elektromos dram teljesitményét, munkdjat.

Tudja értelmezni a fogyasztdkon feltiintetett teljesitményadatokat.

Ismerje a soros és pdrhuzamos kapcsoldst.

Ismerje a biztositékok és a szigetelés szerepét.

Ismerjen szigetel6 anyagokat.

Ismerje az alapvetd elektromos érintésvédelmi szabdlyokat és azokat a gyakorlatban is
tartsa be.
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FizIKA

Eves 6raszam: 36 6ra
Heti draszam: 1 ora
@ Mérés-értékelés 4 ora

11. o. TEMAKOROK

A hang és a hangszerek vilaga

Vizkérnyezetiink fizikdja

Kommunikacio, kommunikacids eszkozok

Globalis kérnyezeti problémak fizikai vonatkozasai

G WwWIN|F

Mérés - értékelés

Osszesen| 36

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

1. A HANG ES A HANGSZEREK VILAGA

ElGzetes tudas

Rezgések fizikai leirasa. A sebesség fogalma.

A tematikai egység

fejlesztési céljai
) ! ben.

A hang szerepének megértése az emberi szervezet megismerésében,
az ember érzékelésében, egészségében, a kommunikacids rendszerek-

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenséqek, gyakorlati alkalmazdsok:
Hangsebesség- mérése. A hangsebesség
figgése a kozegtSl. Doppler-hatas. Az em-
beri hangérzékelés fizikai alapjai. Az emberi
fil felépitése. A hangok keltésének eljarasai,
hangszerek. Hurok rezgései, huros hangsze-
rek. Sipok fajtai. A zajszennyezés. Ultrahang
a természetben és gyégyaszatban.
Ismeretek:

A hang fizikai jellemz6i. A hang terjedésének
mechanizmusa. Hangintenzitds, a decibel
fogalma. Felharmonikusok.

A hangmagassag és frekvencia kapcsolatanak
kisérleti bemutatasa. Legalabb egy hangsebes-
ség-mérés elvégzése. Kozeledg, illetve tdvolodd
auték hangjanak vizsgélata, a frekvenciavalto-
zas kvalitativ értelmezése. Néhany jellegzetes
hang elhelyezése a decibelskalan 6nallé infor-
macidkeresés alapjan. Kisérlet huros hangsze-
ren: felhang megszdlaltatasa, a tapasztalatok
értelmezése. A hangolds bemutatdsa. Vizet tar-
talmazd kémcsovek hangmagassdganak vizsga-
lata, zart és nyitott sip hangjanak 6sszehasonli-
tdsa. Gy(ijtémunka a fokozott hanger6 egész-
ségkarosité hatdsdval, a hatast csokkentd biz-
tonsagi intézkedésekkel kapcsolatban.

Kapcsolodasi pontok:

Matematika: periodikus fliggvények. Filozéfia: az idé filozofiai kérdései.
Informatika: az informatikai eszk6z6k mikédésének alapja, az drajel.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Frekvencia, terjedési sebesség, hulldamhossz, alaphang, felharmonikus.




FizIKA

2. ViZKORNYEZETUNK FIZIKAJA 8 OrRA

Fajhé (fajlagos h6kapacitas), h6mennyiség, energia.

A kornyezet és fenntarthatdsag kérdéseinek értelmezése a vizkérnye-
zet kapcsan, a kornyezettudatossdg fejlesztése. Halmazéllapot-
Pz valtozasok sajatsagainak azonositdsa termikus rendszerekben, a fizikai
- modellezés képességének fejlesztése. Képi és verbalis informacio fel-
dolgozdsanak erGsitése.

Problémak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek maddszertani ajanlasok
Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok: A kilénboz6 halmazallapotok meghatarozo

A viz kildnleges tulajdonsagai (rendhagyo | tulajdonsagainak rendszerezése, ezek ér-

hétagulas, nagy olvadashd, forrash6, faj- | telmezése részecskemodellel és kdlcsdnha-
h6*), ezek hatdsa a természetben, illetve | tas-tipusokkal.

mesterséges kdrnyezetiinkben. A jég rendhagyé hétagulasabdl adédé teen-
Halmazallapot-valtozasok (parolgas, forras, | dgk, szabalyok dsszegy(jtése (pl. a mélységi
lecsapo6das, olvadas, fagyas, szublimacio). fagyhatar szerepe az épiileteknél, vizellatas-

A nyomds és a halmazallapot-valtozas kap- | n3l stb.).

csolata. Kolcsonhatasok hatarfeliileteken | Homérséklet-hémennyiség grafikonok ké-

(feltileti feszlltség, hajszalcsdvesség). szitése, elemzése halmazéllapot-
Lakéhazak vizesedése. Vérnyomas, véraram- | valtozasoknal.

|as. A végs6 hémérséklet meghatarozasa kiilon-
Ismeretek: b6z8 halmazéllapoty, ill. kiildnb6z6 hémér-
A szilard anyagok, fOIyadékOk és géZOk tUIaj' séklet( anyagok keverésénél.

donsagai. A felileti jelenségek 6nallo kisérleti vizsgala-
A halmazallapot-valtozasok energetikai vi- | t3.

szonyai: olvadashé, forrashé, parolgdshd. A vérnyomasmeérés elvének atlatasa.
Kapcsolddadsi pontok:

Matematika: fliggvény fogalma, grafikus dbrdzolds, egyenletrendezés.
Biologia-egészségtan: A hajszdlcsévesség szerepe névényeknél. A levegd pdratartalma és a
kozérzet kapcsolata. Vérkeringés, a vérnyomdsra hato tényezdk.

Kémia: Halmazdllapotok és vdltozdsaik. Gazok, folyadékok dramldsi rendszere. Kapilldris
jelenség. A viz tulajdonsdgai; adszorpcid. Fellileti fesziiltség.

Foldrajz: A Féld vizkészlete. A viz kérforgdsa. Csapadékok képzédése. Ocedni éghajlat, ,,dl-
landd esé6k éve”.

KULCSFOGALMAK Olvadashg, forrashd, parolgashd, termikus egyensuly, felileti fe-
FOGALMAK szliltség.
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TEMATIKAI
EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

3. KOMMUNIKACIO, KOMMUNIKACIOS ESZKOZOK,
KEPALKOTAS, KEPROGZITES A 21. SZAZADBAN

12 6ra

El6zetes tudas ’ ¢
hulldamok természete.

Mechanikai rezgések, elektromagneses hullamok. Az elektromagneses

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Informaciés, kommunikacids rendszerek mint technikai rendszerek
értelmezése. Szerepik megértése az adatrogzitésben, adatok tovabbi-
tdsdban. Képalkotdsi eljardsok, adattarolds és tovabbitas, orvosi, diag-
nosztikai eljarasok el6forduldasanak, céljainak, legfébb sajatsagainak
felismerése a mindennapokban. Az innovacidk szerepének felismerése
a tudomanyban, technikaban és kulturaban.

Problémadk, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények
maddszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
A korszerl kamerdk, antennak, vevékészilékek
m(ikodésének legfontosabb elemei.

Az elektromagneses hulldmok elhajlasa, szoro-
dasa, visszaverddése az ionoszférabdl.

A mobiltelefon felépitése és mikodése.

A teljes visszaver6dés jelensége. Uvegszalak
optikai kabelekben, endoszképokban. Diag-
nosztikai moddszerek alkalmazadsanak célja és
fizikai alapelvei a gydgyadszatban (a testben
keletkez6 dramok kimutatasa, réntgen, képal-
koté eljarasok, endoszkép hasznalata).

Terdpids modszerek alkalmazdsdnak célja és
fizikai alapelvei a gydgydszatban. Elektronikus
memdridk. Mdgneses memdridk.CD, DVD leme-
zek. A képek és hangok kédoldsa.

A fényelektromos hatds jelensége, gyakorlati
alkalmazasa (digitalis kamera, fénymasolo, 1é-
zernyomtatd mikodése).

A digitalis fényképezés alapjai. Integralt aram-
korok és felhasznalasuk.

Ismeretek:

Elektromagneses rezgések nyilt és zart rezg6-
korben.

A radié mikodésének elve. A modulacié.

A bindris kod, digitalis jelek, impulzusok.

A fényelektromos hatas fizikai leirdsa, magyara-
zata.

Albert Einstein munkassaga.

Az elektromdgneses hulldmok szerepének
felismerése az informacié- (hang, kép) atvi-
telben.

A mobiltelefon legfontosabb tartozékainak
(SIM  kdrtya, akkumulator stb.) kezelése,
funkcidjuk megértése.

Az aktuadlisan legmodernebb mobilkészilé-
kekhez rendelt néhany funkcid, szolgaltatas
értelmezése fizikai szempontbdl, azok al-
kalmazasa.

A kdbelen torténé adatatvitel elvének meg-
értése.

Az endoszképos operacid és néhany diag-
nosztikai eljaras elvének, gyakorlatanak,
szervezetre gyakorolt hatdasanak megisme-
rése, az egészségtudatossag fejlesztése.

A digitalis technika leglényegesebb elveinek,
a legelterjedtebb alkalmazasok fizikai alapja-
inak attekintése konkrét gyakorlati példak
alapjan. Kisérletek DVD- (CD-) lemezzel.

A legelterjedtebb adattaroldk legfontosabb
sajatsagainak, a leglujabb kommunikacids
lehet6ségeknek és technikdknak nyomon
kovetése. A digitalis képrogzités elvi lénye-
gének, ill. a CCD felépitésének atlatasa.

A fényképezbgép jellemz6 paramétereinek
értelmezése: felbontas, optikai- és digitalis
zoom. Gy(ijtémunka: A ,,jo” fényképek készi-
tésének titkai. A rontgensugarak gydgydaszati
szerepének és veszélyeinek 6sszegylijtése.

e
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Kapcsolodadsi pontok:
Mozgdképkultura és médiaismeret: A kommunikdcio alapjai. A képalkoto eljdrdsok alkal-
mazdsa a digitdlis miivészetekben.

Bioldgia-egészségtan: Betegségek és a képalkotd diagnosztikai eljdrdsok, a megelézés sze-
repe.

Vizualis kultura: a fényképezés mint mlvészet, digitdlis miivészet

Magyar nyelv és irodalom; mozgdképkultira és médiaismeret: A fény szerepe. Az Univerz

KULCSFOGALMAK

Elektromagneses rezgés, hullam, teljes visszaver6dés, adatatvit
FOGALMAK N

adattarolds, informdcid, fényelektromos hatas.

4. GLOBALIS KORNYEZETI PROBLEMAK
FIZIKAI VONATKOZASAI

TEMATIKAI EGYSEG
FEJLESZTESI CEL

El6zetes tudas A hé terjedésével kapcsolatos ismeretek.

A kornyezettudatos magatartds fejlesztése, a globdlis szemlélet erdsitése.
A kornyezeti rendszerek allapotdnak, védelmének és fenntarthatdsaganak
megismertetése gyakorlati példakon keresztll. Médiatudatossagra nevelés
a szerzett informaciok tényeken alapuld, kritikus mérlegelésén keresztiil.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Problémadk, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
gyakorlati alkalmazasok, ismeretek maddszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Hatdsunk a kornyezetiinkre, az ©koldgiai lab-
nyomot meghatdrozé tényezbk: tdplalkozas,
lakhatas, kozlekedés stb. A hatasok elemzése a
fizika szempontjabdl. A Fold véges eltarté ké-
pessége. Kornyezetszennyezési, légszennyezési
problémadk, azok fizikai hatdsa. Az 6zonpajzs
szerepe. lpari |étesitmények biztonsaga. A glo-
balis felmelegedés kérdése. Uveghdzhatds a
természetben, az liveghdzhatds szerepe. A glo-
balis felmelegedéssel kapcsolatos tudomanyos,
politikai és dltudomanyos vitak.

Ismeretek:

A hG6sugdrzds (elektromagneses hullam)
kolcsbnhatasa egy kiterjedt testtel. Az
Uveghazgazok fogalma, az emberi tevé-
kenység szerepe az liveghazhatds erdsité-
sében. A széndioxid-kvéta.

Megfelel6 segédletek felhasznalasaval a sajat
Okoldgiai [dbnyom megbecsiilése. A csokkentés
modozatainak végiggondolasa, kornyezettuda-
tos fogyasztoi szemlélet fejlédése.

A kornyezeti artalmak megismerése, sulyozasa
(példaul: ujsagcikkek értelmezése, a kornyezet-
tel kapcsolatos politikai vitdk pro- és kontra érv-
rendszerének megértése). A globdlis felmelege-
dés objektiv tényeinek és a lehetséges okokkal
kapcsolatos feltevéseknek az elkiilonitése. A
kornyezet allapota és a gazdasagi érdekek lehet-
séges Osszefliggéseinek megértése.

Kapcsoldddsi pontok:
Biolégia-egészségtan: az 6koldgia fogalma.

Foldrajz: Kérnyezetvédelem,; A megujulo és nem megujulé energia fogalma; A lIégkér 6ssze-

tétele. A levegé felmelegedése.
Informatika: adatgydijtés az internetrél.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Okoldgiai labnyom, liveghdzhatas, globdlis felmelegedés, 6zonpajzs.

Lo
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TOVABBHALADAS
FELTETELEI

BA

A fejlesztés vart
eredményei a
11. évfolyam végén

A tanuldé ismerje a rezgd test jellemzé paramétereit (amplitudo, rez-
gésidé, frekvencia).

Tudja, hogy a hang mechanikai rezgés, ami a levegbben longitudindlis
hullémként terjed.

Ismerje a hangmagassdg, a hangerdsség, a terjedési sebesség fogald
mdt.

Legyen képes legaldbb egy hangszer miikdésének magyardzatdra.
Ismerje az ultrahang és az infrahang fogalmdt, gyakorlati alkalmazdA
sat.

Ismerje a hallds fizikai alapjait, a halldskiisz6b és a zajszennyezés fo-
galmadt.

Ismerje a feliileti fesziiltség fogalmdt. Ismerje a hatdrfeliileteknek azt
a tulajdonsdgdt, hogy minimumra térekszenek.

Legyen tisztdban a feliileti jelenségek fontos szerepével az élé és élet-
telen természetben.

A tanuld tudja az anyag kiilénb6z6 halmazdllapotait (szildrd, folyadék- és
gdzdllapot) makroszkopikus fizikai tulajdonsdgaik alapjdan jellemezni. Ldssa,
hogy ugyanazon anyag kiilbnbéz6 halmazdllapotai esetén a belséenergia-
értékek kiilonbéznek, a halmazdllapot megvdltozdsa energiakézlést (elvo-
ndst) igényel.

Ismerje az olvadds, fagyds fogalmdt, jellemz6 paramétereit (olvaddspont,
olvaddshd).

Ismerje az olvaddspont nyomdstol és anyagi minéségtdl valo fliggését.
Ismerje a fagyds és olvadds szerepét a mindennapi életben.

Ismerje a pdrolgds, forrds, lecsapddds jelenségét, mennyiségi jellemzdit. LeA
gyen képes a jelenségek felismerésére a hétkéznapi életben (idéjdrds). Ismer
je a forrdspont nyomdsfliggésének gyakorlati jelentéségét és annak alkalma-
zdsdat.

Ismerje az elektromdgneses hulldm fogalmdt, tudja, hogy az elektromdgne-
ses hullamok fénysebességgel terjednek, a terjedéshez nincs sziikség kézegre.
Tdvoli, rezonancidra hangolt rezgékdrék kézott az elektromdgneses hulldA
mok révén energiadtvitel lehetséges fémes G6sszekéttetés nélkiil. Az informad-
ciotovabbitds uj utjai.

Ismerje az elektromdgneses hulldmok frekvenciatartomdnyokra oszthatd
spektrumdt és az egyes tartomdnyok jellemzdgit

Tudja, hogy az elektromdgneses hullamban energia terjed.

Legyen képes példdkon bemutatni az elektromdgneses hullamok gyakorlat
alkalmazdsat. Tudja a tanuld, hogy a fény elektromdgneses hulldm, az elekt-
romdgneses spektrum egy meghatdrozott frekvenciatartomdnydhoz tartozik.
Tudja a vakuumbeli fénysebesség értékét és azt, hogy mai tuddsunk szerint
ennél nagyobb sebesség nem létezhet (hatdrsebesség).

Ismerje a fény terjedésével kapcsolatos geometriai optikai alapjelenségeket
(visszaverddeés, torés)

Ismerje a geometriai optika legfontosabb alkalmazdsait.

Ismerje az UV- és az IR-sugdrzds egészségligyi hatdsait.

Ismerje az 6koldgiai l[abnyom, liveghdzhatds,

globdlis felmelegedés, 6zonpajzs fogalmakat.
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Eves 6raszam: 31 éra

Heti 6raszam: 1 6ra
@ Mérés-értékelés 3 ora

12. 0. TEMAKOROK

1 |Afénytermészete és a latas 6
2 |Atomfizika a hétkéznapokban 8
3 | A Naprendszer fizikai viszonyai 8
4 |Csillagok, galaxisok 6
5 [Mérés - értékelés 3

Osszesen 31
TEMATIKAI EGYSEG 1. A FENY TERMESZETE ES A LATAS 6 ORA

FEJLESZTESI CEL

Elektromos mezd, a Nap sugarzasa, h6sugdrzas, liveghdzhatas. Min-
dennapi ismereteink a szinekrél, a fény viselkedésére vonatkozo geo-
metriai optikai alapismeretek.

ElGzetes tudas

A fény kett6s természetének megértése. Absztrakt gondolkodas fej-
lesztése. Az emberi szem védelme fontossaganak és lehetGségeinek
beldttatdsa, az egészséges életmddra torekvés erGsitése. A szinek
szerepe mindennapjainkban, a harmonikus szinosszeallitas fizikai ala-
pon torténd magyardzata, esztétikai nevelés. A tudomany, technika,
kultira szempontjabdl az innovacidk (példaul a holografia, a Iézer)
szerepének felismerése. A magyar kutatok, felfedez6k (Gabor Dénes)
szerepének megismerése a lézeres alkalmazasok fejlesztésében:
nemzeti azonossagtudat erdsitése.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémadk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
Els6dleges és masodlagos fényforrasok a
kdrnyezetiinkben. A fénynyaldb. Arnyékje-
lenségek, a félarnyék fogalma. A valddi és a
latszélagos kép. A szem vazlatos felépitése.
Gyakori latashibak. Szemiiveg és kontakt-
lencse jellemz6i, a dioptria fogalma. Szines
vilag: voros, zold és kék alapszinek, kevert
szinek. A szines monitorok, kijelz6k m(iko-
dése. Szivarvany. Délibab. A lézer. A ha-
romdimenzids képalkotas aktualis eredmé-
nyei.

Az els6dleges és masodlagos fényforrasok
megkllonboztetése. Az arnyékjelenségek
felismerése, értelmezése, megfigyelése.
Egy fénysebesség mérésére (becslésére)
alkalmas eljards megismerése. Egyszer(
kisérletek elvégzése a haztartasban és kor-
nyezetinkben el6forduld elektromagneses
hulldmok és az anyag kolcsonhatasara.
A foton elmélet értelmezése, a frekvencia
(hulldmhossz) és foton energia kapcsolata-
nak megismerése. A latast veszélyeztetd
tényez6k attekintése, a latas-kiegésziték és
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A tavcs6 és a mikroszkop miikodésének elve.

Ismeretek:

Az elektromagneses hulldm fogalma.

A fény sebessége légiires térben. A fény se-
bessége kiilonb6z6 anyagokban. Planck hi-
potézise, fotonok. A fénytorés és a fényvisz-
szaver6dés torvényei. Teljes visszaverddés.
Valédi és latszolagos kép. Lencsék tulajdon-
sagai, legfébb jellemzdi, a dioptria fogalma.
A fény felbontdsa, a tiszta spektrumszinek:
vOrds, narancs, sarga, zold, kék, ibolya.
Tukrok (sik, domboru, homoru).

optikai eszkozok kivalasztasa szempontjai-
nak megismerése.

Egyszerl sugarmenetek készitése, leképe-
zések értelmezése.

A tavcsé és mikroszkop felfedezésének tu-
domanytorténeti szerepének megismerése,
hatasanak felismerése az emberi gondol-
kodasra.

A lézerfénnyel kapcsolatos biztonsagi
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elGirasok tudatos alkalmazasa.

Kapcsolddadsi pontok:

Bioldgia-egészségtan: Az energiadtadds szerepe a gydgydszati alkalmazdsokndl. A szem és a

latds, a szem egészsége.

Kémia: Idngfestés.

Magyar nyelv és irodalom; mozgdképkultura és médiaismeret: szinek a miivészetekben.

Informatika: monitorok, kijelz6k.

KULCSFOGALMAK
FOGALMAK

Hulldmhossz, frekvencia, fénysebesség, elektromdagneses hullam, foton,
spektrum. Tukor, lencse, fokuszpont, latszolagos és valddi kép, szinfel-
bontds. Teljes visszaverédés.
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Tematikai egység
Fejlesztési cél

2. ATOMFIZIKA A HETKOZNAPOKBAN 8 ora

El6zetes tudas Utkdzések. A fény jellemzéi. Elemek tulajdonsagai.

A tematikai egység
fejlesztési céljai

ségvallalas erésitése.

Az anyag modellezésében rejl§ filozéfiai, tudomanytorténeti vonatko-
zasok felismerése. A modellalkotds ismeretelméleti szerepének értel-
mezése. A radioaktivitds és anyagszerkezet kapcsolatanak megismeré-
se, a radioaktiv sugarzasok mindennapi megjelenésének, az éI6 és
élettelen kornyezetre gyakorolt hatasainak bemutatdsa, az energia-
termelésben jatszott szerepének attekintése. Az allampolgari felel&s-

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

Az atom fogalmanak fejl6dése, az egyes
atommodellek mellett és ellen szélé érvek,
tapasztalatok.

Elektron, atomok, molekuldk és egyéb 6ssze-
tett rendszerek (kristalyok, folyadékkrista-
lyok, kolloidok). Az atommag felfedezése:
Rutherford szérasi kisérlete.

Stabil és bomlé atommagok. A radioaktiv su-
garzas felfedezése. A radioaktiv bomlas.
A boml3s véletlenszer(isége.

Radioaktivitds, mesterséges radioaktivitas.

A nuklearis energia felhasznalasanak kérdései.
Az energiatermelés kockazati tényezéi.

Atomerémlivek mikodése, szabalyozasa.

Kockazatok és rendszerbiztonsag (sugdrvéde-

lem).

Ismeretek:

Vonalas és folytonos szinképek jellemzése,
létrejottiik magyarazata.

Anyagszerkezetre vonatkozd atomfizikai elkép-
zelések. Az anyag kett8s természete.
Epitékdvek: proton, neutron, kvark. A tdmeg-
hidny fogalma. Az atommagon belili kdlcson-
hatdasok.

A tomeg-energia egyenértékliség.

Radioaktiv izotopok.

Felezési idg, aktivitas.

Kilonb6z6 fénykibocsatd eszkozdk spektru-
manak gylijtése a gyartok adatai alapjan. (Pl.
akvarium-fénycsovek fajtdinak spektruma.)
Kutatdmunka: a radioaktiv jod vizsgdlati je-
lent6sége. A radioaktivitas egészségligyi ha-
tasainak felismerése:

— sugarbetegség;

— sugarterapia.

Atom

Nucleus

S ©

Neutron Proton .
Electron
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Kapcsolddasi pontok:

Matematika: folytonos és diszkrét vdltozd, exponencidlis fliggvény.
Kémia: anyagszerkezeti vizsgdlatok, az atom szerkezete; kristdlyok és kolloidok; az
Etika: a tudomdny felel6sségének kérdései.

Bioldgia-egészségtan: a sugarzasok bioldgiai hatdsai.

Térténelem, tdrsadalmi és dllampolgdri ismeretek: a Hirosimara és Nagaszakira ledobott két
atombomba torténete, politikai hattere, kés6bbi kovetkezményei.

Foldrajz: energiaforrdsok.

KuLcsSFOGALMAK | Vonalas szinkép, az anyag kettds természete. Tomeg-energia egyenértékd-
FOGALMAK ség. Radioaktivitas, felezési id6.
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Tematikai egység
Fejlesztési cél

3. A NAPRENDSZER FIZIKAI VISZONYAI 8 Ora

El6zetes tudas -ane
valtozasok.

Az altalanos tomegvonzas torvénye, Kepler-térvények, halmazallapot-

A tematikai egység
fejlesztési céljai

A Naprendszer mint O0sszefliggd fizikai rendszer megismerése, értel-
mezése, allapotanak és keletkezésének Osszekapcsoldsa. Az Grkuta-
tds mint tdrsadalmilag hasznos tevékenység megértetése. Az (irkuta-
tds tudomanytorténeti vonatkozasai, szerepének attekintése a kor-
nyezet és fenntarthatdsag szempontjabal.

Ismeretek (tartalmak, jelenségek,
problémak, alkalmazasok)

Fejlesztési kovetelmények
madszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazd-
sok:

A hold- és a napfogyatkozas.

A Merkur, a Vénusz és a Mars jellegzetességei.

A Jupiter, a Szaturnusz, az Urdnusz és a Neptu-
nusz jellegzetességei. Gyl(ir(ik és holdak az érias-
bolygdk koril. Meteorok, meteoritek.

A kisbolygdk 6vének elhelyezkedése. Az (irkutatds
allomasai: elsé ember az Grben, a Hold meghddi-
tdsa, magyarok az Grben. Emberi objektumok az
Girben: hordozdrakétak, szallitd eszkdozok. Az em-
beri élet lehet&sége az Grben. Nemzetkozi Ural-
lomas. A vilaglir megfigyelése: tavcsovek, parabo-
laantennak, Urtavcsé.

Ismeretek:

A Naprendszer szerkezete, legfontosabb objek-
tumai. A bolygdk palydja, keringésiik és forgasuk
sajatsagai. A Naprendszer keletkezése. A Fold
kora. A Hold jellemz6 adatai (tavolsag, keringési
id6, forgasi periddus, hGmérséklet), a légkor hia-
nya. A Hold fazisai, a fazisok magyarazata. A Hold
kora. Az Grkutatds irdnyai, hasznositasa, tarsa-
dalmi szerepe.

Az F6ld mozgasaihoz kotott id6szamitds logika-
janak megértése.

A Foldon uralkodo fizikai viszonyoknak és a Fold
Naprendszeren belili helyzetének 6sszekapcso-
lasa. Holdfogyatkozas megfigyelése, a Hold- fazis
és holdfogyatkozas megkiilonboztetése. Tabla-
zati adatok segitségével két égitest sajatsagai-
nak, felszini viszonyainak 0Osszehasonlitasa, az
eltérések okainak és azok kdvetkezményeinek az
értelmezése.

Az Urkutatas fejlédésének legfontosabb alloma-
saira vonatkozd adatok gy(ijtése, rendszerezése.
A magyar (rkutatds eredményeinek, (irhajésa-
inknak, a magyarok altal fejlesztett, (irbe jutta-
tott eszk6zoknek a megismerése.

Az (rkutatas jelenkori programjanak, f6 torekvé-
seinek attekintése.

Kapcsoldddsi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Kopernikusz, Kepler, Newton munkdssd-
ga. A napfogyatkozdsok szerepe az emberi kulturdaban.

Foldrajz: a tananyag csillagdszati fejezetei, a Féld forgdsa és keringése, a Féld forgdsdnak
kévetkezményei (nyugati szelek 6ve), a Fold belsé szerkezete, foldtorténeti katasztrofdk,
kraterbecsapoddds keltette felszini alakzatok keresése térképeken, miiholdfelvételeken.

Bioldgia-egészségtan: a Hold és az ember bioldgiai ciklusai, az élet fizikai feltételei; A tartds
sulytalansdg hatdsa az emberi szervezetre; A nagy tdvolsdgu emberes (rutazds pszicholo-
giai korldtjai. Etika: kérnyezeti etika kérdései; az ember helye és szerepe.

KuLcsroGALMAK | Pdlya, keringés, forgas, bolygd, hold, listokds, meteor, meteorit. Urkutatds.

FOGALMAK
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TEMATIKAI EGY-

séG 4. CSILLAGOK, GALAXISOK 6 ORA

El6zetes tudas | A Nap sugdrzasa, energiatermelése. A fény terjedése.

A felépités és miikodés kapcsolatdnak értelmezése a csillagokban mint
Atematikai |természeti rendszerekben. Az Univerzum (4ltalunk ismert része) anyagi
egység fejlesz-| ogységének belattatisa. A viligmindenség mint fizikai rendszer fejlédésé-
tési céljai | nek, a fejlédés kereteinek, kévetkezményeinek, idébeli lefutdsdnak megér-

tése.
Ismeretek (tartalmak, jelenségek, Fejlesztési kovetelmények
problémak, alkalmazasok) mddszertani ajanlasok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmazdsok:
A Nap vdrhaté jovGje. A csillagtevékenység
formai, ezek észlelése. A fizikai-matematikai
vilagleirasok hatdsa az eurdpai kulturara. Az
Univerzum tagulasara utald tapasztalatok, a
galaxis halmazok tavolodasa.

A csillagok méretviszonyainak (nagysagren-
deknek) attekintése. A csillagok energiater-
melésének megértése. Ondllé projektmun-
kak, képek gylijtése, egyszerli megfigyelések
végzése (példaul: a Tejut megfigyelése).
Ervelés és vita az Univerzumrdl kialakitott

Ismeretek: képzetekkel kapcsolatban.

A csillag definicioja, jellemz6i, gyakorisaga,
mérete, szerepe az elemek kialakulasaban.
A galaxisok, alakjuk, szerkezetik. Galaxi-
sunk: a Tejut. Az Univerzum fejl6dése, az
Gsrobbands elmélet. Az Univerzum kora,
|étrejottének, jov6jének néhany modellje.

Kapcsolédadsi pontok:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: Napkultusz az antik kultardkban.
Kémia: a periddusos rendszer, elemek keletkezése.

Magyar nyelv és irodalom: Maddch Imre: Az ember tragédidja.

Etika: az ember vildgegyetemben elfoglalt helyének értelmezése.

Bioldgia: az evolucio fogalma.

AL Csillag, galaxis, Tejut. Osrobbanas, téridd.

MAK FOGALMAK




FIZzIKA

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A FEJLESZTES VART EREDMENYEI A 12. EVFOLYAM VEGEN

A tanuld legyen képes fizikai jelenségek megfigyelésére, s az ennek sordn szerzett tapasz-
talatok elmonddsdra. Legyen tisztdban azzal, hogy a fizika dtfogo térvényeket ismer fel,
melyek alkalmazhatdk jelenségek értelmezésére, egyes események minbségi és mennyi-
ségi elérejelzésére.

Legyen képes egyszerli fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a lényegtelenektd!
elvdlasztani, tudjon egyszeriibb szamitdsokat elvégezni és helyes logikai kévetkeztetése-
ket levonni.

Tudja helyesen haszndlni a tanult mechanikai és elektromossdgtani alapfogalmakat (te-
hetetlenség, sebesség, gyorsulds, témeg, erd, erétérvények, lendiilet, munka, energia,
teljesitmény, hatdsfok, dramerdsség, fesziiltség, ellendllds).

Tudjon példdkat mondani a tanult jelenségekre, a tanult legfontosabb térvényszerliségek
érvényeslilésére a természetben, a technikai eszkéz6k esetében.

Tudja a tanult mértékegységeket a mindennapi életben is elé6fordulé mennyiségek eseté-
ben haszndlni.

Legyen képes a szamitdgépes vildghdlon a témdhoz kapcsolddd érdekes és hasznos ada-
tokat, informdcidkat gydjteni. Ismerje a tanulmdnyok sordn el6forduld fontosabb hét-
kéznapi eszk6z6k miikédési elvét, biztonsdgos haszndlatdt.

Legyen tisztaban sajdt fizikai aspektusaival, valamint a mozgds, tdjékozddds, kbzlekedés,
a hdztartds energetikai elldtdsanak (vildgitds, fiités, elektromos rendszer, h6hdztartds)
legalapvetébb fizikai vonatkozdsaival, ezek gyakorlati alkalmazdsaival.

Ismerje az ember és kérnyezetének kélcsénhatdsdbdl fakado elénydket és problémdkat,
valamint az emberiség feleldsségét a kérnyezet megovdsdban.

A tanuld ismerje az infokommunikdcios technoldgia legfontosabb eszkézeit, alkalmazdsu-
kat, miikodésiik fizikai hdtterét.

Ismerje sajat érzékszervei miikédésének fizikai vonatkozdsait, térekedjen ezek dllapotad-
nak tudatos védelmére. Ismerje a Idthato fény kiilbnb6zé hullamtulajdonsdgait.

Ismerjen olyan kisérleti eredményeket, tapasztalati tényeket, amelyekbdl arra kévetkez-
tethetiink, hogy az anyag atomos szerkezet(. Ismerje fel, hogy a fizika modelleken keresz-
tiil ragadja meg a valdsdgot, eljdrdsai, modszerei kijelélik a tudomdny hatdrait.

Ismerje a mag-dtalakuldsok f6bb tipusait (hasadds, fuzid). Legyen tisztdban ezek felhasz-
ndldsi lehetéségeivel.

Tudja dsszehasonlitani az atomenergia felhaszndldsdnak elényeit és hdtrdnyait a tobbi
energiatermelési mdddal, kiilénés tekintettel a kérnyezeti hatdsokra. Legyen képes Uni-
verzumunkat és az embert kélcsénhatdsukban szemlélni, az emberiség létrejottét, sorsdt,
jovéjét és az Univerzum térténetét ésszekapcsolni.

Legyenek ismeretei a csillagdszat alapveté eredményeirél. Ismerje az Univerzum és a
Naprendszer kialakuldsdnak térténetét. Ismerje az lirhajozds elméleti és gyakorlati jelen-
téségét.
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Tudja a tanuld, hogy a fény elektromdgneses hulldm, az elektromdgneses spektrum egy
meghatdrozott frekvenciatartomdnydhoz tartozik.

Tudja a vdkuumbeli fénysebesség értékét és azt, hogy mai tuddsunk szerint ennél na-
gyobb sebesség nem létezhet (hatdrsebesség).

Ismerje a fény terjedésével kapcsolatos geometriai optikai alapjelenségeket (visszave-
rédeés, torés)

Ismerje a fény hullimtermészetét bizonyito legfontosabb kisérleti jelenségeket (interfe-
rencia, polarizdcio), és értelmezze azokat.

Tudja értelmezni a fehér fény dsszetett voltdt.

Ismerje a fény részecsketulajdonsdgdra utalo fényelektromos kisérletet, a foton fogal-
mat, energidjat Ismerje a geometriai optika legfontosabb alkalmazasait.

Ertse a leképezés fogalmat, tiikrok, lencsék képalkotasat. Ismerje és értse a gyakorlat-
ban fontos optikai eszk6zok (egyszer( nagyitd, mikroszkdp, taves6), szemiveg, miiko-
dését.

Legyen képes egyszerli optikai kisérletek elvégzésére.

Légkéroptikai jelenségek (délibdb, szivarvany, fényszorddds, a lemend Nap vérés szine).
Hullémhossz, frekvencia, fénysebesség, elektromdgneses hullém, foton, spektrum. Tii-
kér, lencse, fokuszpont, latszdlagos és valddi kép, szinfelbontds. Teljes visszaverddés.
Ismerje a tanuld az atomok létezésére utald korai természettudomdnyos tapasztalato-
kat, tudjon meggyézéen érvelni az atomok létezése mellett. Ertse az atomrdl alkotott
elképzelések (atommodellek) fejlédését: a modell mindig kisérleteken, méréseken ala-
pul, azok eredményeit magyardzza; uj, a modellel mdar nem értelmezhetéd, azzal ellent-
monddsban dllo kisérleti tapasztalatok esetén uj modell megalkotdsdra van sziikség.
Mutassa be a modellalkotds lényegét Thomson és Rutherford modelljén, a modellt
megalapozd és megdéntd kisérletek, jelenségek alapjan.

Tudja, hogy a kvantummechanikai atommodell az elektronokat hullamként irja le. Tud-
ja, hogy az elektronok impulzusa és helye egyszerre nem mondhatoé meg pontosan.

A tanuld ismerje az atommag jellemzdit (témegszam, rendszam) és a mag alkotorésze-
it.

Ismerje az atommagot Gsszetartd magerdk, az un. ,,erls kélcsénhatds” tulajdonsdgait.
Tudja kvalitativ szinten értelmezni a mag kétési energidjdt, értse a neutronok szerepét
a mag stabilizdldsdban.

Ismerje a témegdefektus jelenségét és kapcsolatat a kétési energidval.

Ismerje a radioaktiv bomlds tipusait, a radioaktiv sugdrzds fajtdit és megkiilonbézteté-
siik kisérleti mddszereit. Tudja, hogy a radioaktiv sugarzds intenzitdsa mérhetd. Ismerje
a felezési idé fogalmat.

Legyen fogalma a radioaktiv izotopok mesterséges elddllitdsanak lehetéségérdl és tud-
jon példdkat a mesterséges radioaktivitds néhdny gyakorlati alkalmazdsdra a gydgyd-
szatban és a mlszaki gyakorlatban.

Ertse az atomenergia szerepét az emberiség névekvé energiafelhaszndldsdban, ismerje
elényeit és hatranyait.
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Legyen tdjékozott arrdl, hogy a csillagokban magfuzios folyamatok zajlanak, ismerje a
Nap energiatermelését biztosito fuzids folyamat lényegét.

Ismerje a Nap és a Hold égi mozgdsdnak jellemzéit, értse a Hold fdzisainak vdltozdsat,
tudja értelmezni a hold- és napfogyatkozdsokat. Ismerje a legfontosabb égitesteket
(bolygdk, holdak, listékdsok, kisbolygdk és aszteroiddk, csillagok és csillagrendszerek,
galaxisok, galaxishalmazok) és azok legfontosabb jellemzdit.

Legyenek ismeretei a mesterséges égitestekrdl és azok gyakorlati jelentéségérdl a tu-
domdnyban és a technikdban.

Ismerje a Naprendszer jellemzéit, a keletkezésére vonatkozo tudomadnyos elképzelése-
ket.

Tudja, hogy a Nap csak egy az dtlagos csillagok kéziil, mikézben a féldi élet szempont-
jabdl meghatdrozd jelentéségl. Ismerje a Nap legfontosabb jellemzéit:

a Nap szerkezeti felépitését, belsé, energiatermeld folyamatait és sugdrzdsdt, a Napbol
a Foldre érkezé energia mennyiségét (napdllandd). . Ismerje az Univerzum kordra és
kiterjedésére vonatkozo becsléseket, tudja, hogy az Univerzum gyorsulo (itemben td-
gul.




